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FIB-4 Score: Anforderung nur noch gezielt méglich

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, liebes Praxisteam,

in der Laborinformation Nr. 534 haben wir den FIB4-Score vorgestellt. Dieser wird seitdem automatisch von
uns erfasst, wenn sich im Befund Hinweise auf einen gestorten Glukosestoffwechsel ergeben und die
Transaminasen sowie die Thrombozytenzahl angefordert sind. Ziel der Automatisierung war es, auf den in
Leitlinien zunehmend empfohlenen Rechenparameter aufmerksam zu machen. Dieser Automatismus wird
ab dem 2. Oktober 2023 aufgehoben. FIB4 ist dann nur noch gezielt anzufordern. Bereits hinterlegte FIB-4

Anforderungen in lhren praxisbezogenen Profilen bleiben bestehen.

Die Indikation ist der Ausschluss einer fortgeschrittenen Leberfibrose in der nicht-gastroenterologischen
Versorgung. Dabei gilt:
P Es muss eine Fettleber vorliegen.
P Die Fettleber beruht auf einer metabolischen Erkrankung (speziell gestorter Glukosestoffwechsel).
» keine akute Veranderung der Transaminasen und der Thrombozyten

» keine hamatologische Erkrankung der Thrombozyten

Mit freundlichen GriaRen

A

Dr. med. Stephan Kettermann
FA fir Laboratoriumsmedizin, FA fr Innere Medizin
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