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Aktuelle Haufung von Parvovirus-B19 - Infektionen

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

seit Anfang dieses Jahres kommt es zu einem gehduften Auftreten von akuten Parvovirus B19 - Infektionen.
oft sind Kinder betroffen, aber auch bei Eltern und Grol3eltern sehen wir Fdlle. Unser gemeinsames
Augenmerk liegt dabei aber vor allem auf den akuten Infektionen bei Schwangeren in den ersten 21 SSW.
P Das Hauptrisiko fir einen Hydrops fetalis besteht bei einer mutterlichen Parvovirus-B19-Infektion in
der 9. bis 20. Schwangerschaftswoche.

P Eine erhohte Abortrate besteht im ersten Trimester.

positive IgM-Nachweise gegen Parvovirus-B19 im Labor MVZ Westmecklenburg

Aktuelles Fallbeispiel:

Wir haben in diesem Monat einen Fall beobachtet, bei dem die serologische Konstellation aus 1gG- und IgM-
Antikérpernachweis fir eine akute Primarinfektion in der Schwangerschaft sprach. Die Patientin hatte Kontakt zu
Ringelrételn ihrer Kinder und z.T. eine scheinbar passende, aber kurze passagere Klinik. Erst die Untersuchung der
Rickstellprobe zeigte, dass bereits zu Schwangerschaftsbeginn deutliche 1gG-Antikorper nachweisbar waren. Die IgM-
Positivitat war schnell rickldufig und anscheinend ein Zeichen fir eine erneute Auseinandersetzung des Immunsystems
mit dem Virus. Der Direktnachweis mittels PCR fiel negativ aus, sodass wir bei dieser Konstellation von einem
maternalen Antikorperschutz ausgingen.

D Klaren Sie auffallige Befunde mit PCR & einer parallelen Untersuchung der Riickstellprobe ab.

Fir weitere Informationen und Rickfragen stehen wir Ihnen jederzeit gern zur Verfiigung.
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