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Urindiagnostik - Hinweise zur Auswahl der Urinmonovetten

Urinstatus

k

gelbe Urinmonovette
ohne Stabilisator

griine Urinmonovette
mit Stabilisator

Fir die Messung des Urinstatus (pH-Wert, Erythrozyten-u. Leukozytenzahl, Glukose,
Eiweill usw.) 10 ml des frisch gewonnenen Mittelstrahlurins in eine gelbe Monovette
ohne Stabilisator fillen. Lagerung bis zur Abholung im Kihlschrank bei 2-8°C

Bitte keine griine Monovetten mit Stabilisator (Borsdure) verwenden, da hohe
Konzentrationen an Borsdure falsch negative Ergebnisse der Leukozyten-Zahlen
ergeben kénnen.

Ein positiver Nachweis von Ascorbinsaure im Urin ( Einnahme von Vitamin C ) kann
zu falsch negativen Ergebnissen bei Bilirubin/ Nitrit /Glukose und Erythrozyten
fohren. 10 Stunden nach Beendigung der Vitamin-C Gabe kann die
Urinprofiluntersuchung ohne Probleme durchgefiihrt werden.

Gelbe Monovetten bitte auch fir die PCR-Diagnostik (z.B. Chlamydien-P(R,
STI-PCR) verwenden.

Bei Verdacht auf Harnwegsinfektionen (Zystitis, Pyelonephritis, Urosepsis) bitte die
grine Urin-Monovette mit Borsaure nutzen, und bis zum Nennvolumen (10ml) mit
Urin auffillen. Die Borsdure dient der Konservierung von Urinproben, um das
bakterielle Wachstum bis zur mikrobiologischen Untersuchung zu hemmen und so
zuverldssige Keimzahlen zu ermdglichen. Diese Monovetten sind fur die
PCR-Diagnostik nicht geeignet. Bis zur Abholung kihl lagern.
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