
 

Umstellung der zellulären Diagnostik auf 

Medikamentenunverträglichkeiten (CAST) 

 

 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

liebes Praxisteam, 

 

hiermit möchten wir Sie darüber informieren, dass es bei der zellulären Diagnostik 

von Medikamentenunverträglichkeiten voraussichtlich ab dem 02.06.2023 zu 

Veränderungen kommt.  

 

Die manuelle Aufbereitung von eingesandten Medikamenten und anderen 

Substanzen für den zellulären Antigen Stimulationstest (CAST) müssen wir aufgrund 

der EU-Verordnung für In-vitro-Diagnostika (IVDR) leider einstellen. 

 

Eine Testung der vom Hersteller bereitgestellten Wirkstoffe und Allergene ist jedoch 

weiterhin in unserem Partnerlabor unter der Bezeichnung Basophilen-

Stimulationstest (BAT) möglich. Ihre Aufträge werden mit einem Über-Nacht-Kurier 

dorthin transportiert und am Folgetag für die Untersuchung vorbereitet. 

 

Im Anhang finden Sie eine Liste mit den aufgeführten Wirkstoffen und Allergenen, 

die in unserem Partnerlabor verfügbar sind. 
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 2 

Präanalytik: 

 

Material:  EDTA-Blut (eine separate Monovette, vollständig gefüllt) 

Einsendung: bitte nur von Montag bis Donnerstag und nicht vor 

Feiertagen 

Abnahme:  vor einer eventuellen Haut- oder Provokationstestung 

Einflussgrößen: Behandlung mit Medikamenten wie z.B. Antihistaminika, 

Corticosteroiden oder Chromoglicinsäure möglichst 3-7 Tage 

vor der Blutentnahme absetzen 

 

Bei Rückfragen stehen wir gern zur Verfügung. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

      

                                   

Dr. med. Antje Schwarz    Lukas Eisen 

Fachärztin für Laboratoriumsmedizin  M. Sc. Biomedizin 



Allergenliste Basophilen-Stimulationstest BAT: 

 

Allergen Kurzbezeichnung 

Antibiotika  

Penicillin G CC1 

Penicillin V CC2 

Cephalosporin C CC3 

Cefuroxim CC33 

Levofloxacin CC36 

Sulfamethoxazol CC61 

Trimethoprim CC62 

Doxycyclin CC76 

Ciprofloxacin CC81 

Moxifloxacin CC82 

Ampicillin CC203 

Amoxicillin CC204 

Clarithromycin CCLA 

Clavulansäure/Amoxicillin CCLAX 

Clindamycin CCLIN 

  

Analgetika  

Lys-Aspirin CC51 

Diclofenac CC52 

Ibuprofen CC53 

Indomethacin CC54 

Paracetamol CC55 

Dipyron/Metamizol/Novaminsulfon CC59 

Tramadol CTRA 

  

Muskelrelaxantien  

Cisatracurium CCAT 

Mivacurium CMIV 

Propofol CPRO 

Rocuronium CROC 

Suxamethonium CSUX 

  

Protonenpumpeninhibitoren  

Omeprazol COME 

Esomeprazol CESO 

Pantoprazol CPANT 

Lansoprazol CLAN 

  

Betablocker  

Bisoprolol CBIS 

Metoprolol CMET 

  



ACE-Hemmer  

Ramipril CRAM 

  

Lokalanästhetika  

Articain CART 

Lidocain CLID 

  

Röntgenkontrastmittel  

Iohexol CIOHE 

Iomeprol CIOME 

Ioxaglat CIOXA 

  

Impfstoff-Adjuvantien  

PEG-4000 CPEG 

PEG-2000 CPEG2 

DMG PEG-2000 CPEG3 

  

Antiseptikum  

Chlorhexidin CCHX 

  

  

Sonstige  

Kalium-Metabisulfit CC113 

Glutamat CE621 

Bienengift CI1 

Wespengift CI3 

 


