CONDENSED MCMDM-1-BLEEDING FRAGEBOGEN

Patienteninformationen:

Blutungen/Blutergiisse am heutigen Tag?

Ja Nein
O O

Friihere Blutungen/Blutergiisse?

Ja Nein
O O

Diagnose einer Blutungserkrankung?

Ja Nein Welche?
O O

Diagnose einer Blutungserkrankung in der Familie?

Ja Nein Welche?
O O

Verwandtschaftsgrad?




Nehmen Sie aktuell die Pille?

Ja Nein Welche?
O O

Sind Sie schwanger?

Ja Nein in welcher Woche?
O O

Welche Medikamente/Naturheilpriaparate nehmen Sie z.2.?

Name? Dosis? Wie oft? Seit wann? bitte auf der Riickseite auffihren

Nasenblutungen la [ Nein L[]
Anzahl der Episoden im Jahr [ <1 [ 6-12
(1 1-5 [0 »>12
Durchschnittliche Dauer der Episoden [] <1Minute
[] 1-10 Minuten
[] >10Minuten



Nasenblutungen Fortsetzung

Arztliche Behandlung [

Ll

Ll

Ll

Ll

Ll

Blutergiisse ]
Lokalisation ]

Ll

Durchschnittl. GréRe [

Ll
Minimales/kein Traumal_|
Med. Behandlung ]

Wenn Ja, welche?

Ja [] Nein

nur Beratung
Tamponade/Verodung
Antifibrinolytika
DDAVP

Transfusion/Faktoren-/VWEF-Ersatz

Ja [] Nein
exponierte Stellen

nicht-exponierte Stellen

<1iecm [J1-5em
>5cm

Ja []  Nein

Ja [l Nein




Blutungen kleiner Wunden [ Ja [] Nein
Anzahl der Episoden im Jahr L] <1
] 1-5 [J »>s5
Durchschnittliche Dauer der Episoden [] <5 Minuten
[] >5 Minuten
Arztliche Behandlung [ Ja []  Nein
[] nur Beratung
[] Chirurgische Wundversorgung
[]  Transfusion/DDAVP/Ersatzprodukte
Blutungen der [] Ja []  Nein
Mundhohle [] Zahndurchbruch/-entfernung
[] spontane Zahnfleischblutungen
[] Zahnfleischblutungen n. Biirsten
[]  Zungen-/Lippenbisse
Arztliche Behandlung [ Ja []  Nein
[] nur Beratung
[] Chirurgische Wundversorgung



Blutungen kleiner Wunden Fortsetzung Arztliche Behandlung

[]  Transfusion/DDAVP/Ersatzprodukte

Blutungen n. Zahnextraktion Ja [] Nein

Keine Blutungen bei mindestens zwei Extraktionen

Keine Zahnextraktion erfolgt oder keine Blutungen bei nur einer Extraktion
Arztliche Behandlung Ja [] Nein

nur Beratung

gendht/Tamponade
Transfusion/DDAVP/Ersatzprodukte

Magen-/Darmblutungen Ja [] Nein

Ulkus, Hamorrhoiden, portale Hypertension
spontan

Arztliche Behandlung Ja [] Nein

I Iy I I I O O I

gendht/Transfusion/DDAVP/Ersatzprod.



Operationen ] Ja []  Nein
[] Keine Blutungen bei mindesten zwei Operationen
[] Keine Operation erfolgt oder keine Blutungen bei nur einer Operation
Post-Op. Behandlung ] Ja []  Nein
[] nur Beobachtung
[] chirurgische Wundversorgung/Antifibrinolytika
[ ]  Transfusion/DDAVP/Ersatzprodukte
Menorrhagie [] Ja []  Nein
Durchschnittliche Dauer der Periode: ___Tage
Durchschnittliche Dauer der starken Blutungstage: ___Tage

Wie viele Hygieneprodukte an den starken Blutungstagen:
Wie viele Hygieneprodukte an gewohnlichen Blutungstagen:

Was fiir einen Typ von Hygieneartikel benutzen Sie? (z.B. Tampon, Binde, Menstruationstassen, -Cup)?



Menorrhagie Fortsetzung

Arztliche Behandlung Ja [] Nein

nur Beratung
Pille/Antifibrinolytika
Dilatation/Kiirettage

Eisentherapie

OO 00O 0O O

Transfusion/Ersatzprodukte/

Gebdrmutterentfernung

Nachgeburtliche Blutungen Ja [] Nein

Keine Blutungen bei mindesten zwei Geburten

Keine Geburt erfolgt 0. keine Blutungen bei nur einer Geburt
Behandlung Ja [] Nein

nur Beobachtung
Dilatation/Kiirettage/Eisentherapie/Antifibrinolytika

Transfusion/DDAVP/Ersatzprodukte

OoOdooddaod

Gebarmutterentfernung



Muskel-Himatome Ja []  Nein

posttraumatisch; keine Behandlung

spontan; keine Behandlung

spontan oder traumatisch; DDAVP oder Ersatzprodukte notwendig
spontan oder traumatisch; Chirurgie oder Transfusion notwendig

Hamarthrose Ja []  Nein

posttraumatisch; keine Behandlung
spontan; keine Behandlung

Zentrale Blutungen Ja [] Nein

subdural, jegliche Behandlung

N[ I I O B

intrazerebral, jegliche Behandlung

Anderes

[]

nur Beobachtung

[]

chirurgische Versorgung/ Antifibrinolytika

[]

Transfusion/DDAVP/Ersatzprodukte



Symptom Score positiv > 4 Punkte
-1 0 1 2 3 4
Epistaxis - keine oder <5 > 5 oder > 10 Minuten nur Konsultation Tamponade/Verddung/Anti- | Transfusion/Ersatzprodukte/

fibrinolytika

DDAVP

Hautblutungen

keine oder < 1cm

> 1cm ohne Trauma

nur Konsultation

Blutungen von kleinen
Verletzungen

keine oder < 5cm

> 5cm oder > 5 Minuten

nur Konsultation

chirurgische Blutstillung

Transfusion/Ersatzprodukte/
DDAVP

Orale Blutungen

keine

mindestens eine berichtet

nur Konsultation

chirurgische
Blutstillung/Antifibrinolytika

Transfusion/Ersatzprodukte/
DDAVP

Gastrointestinale
Blutungen

Ulcus, Himorrhoiden,
Angiodysplasien, portale
Hypertension

Spontane
Blutungen

chirurgische
Blutstillung/Transfusion/
Ersatzprodukte/DDAVP/Anti
fibrinolytika

Zahnextraktionen

keine Blutung bei
mindestens 2
Extraktionen

Keine oder keine
Blutung bei nur einer
Extraktion

anamnestisch, keine
Konsultation

nur Konsultation

Resuturierung oder
Tamponade

Transfusion/Ersatzprodukte/
DDAVP

Operationen

keine Blutung bei
mindestens 2
Operationen

Keine oder keine
Blutung bei nur einer
Operation

anamnestisch, keine
Konsultation

nur Konsultation

chirurgische
Blutstillung/Antifibrinolytika

Transfusion/Ersatzprodukte/
DDAVP

Menorrhagie

keine

nur Konsultation

Antifibrinolytika,
Pille

Dilation/Kiirettage,
Eisentherapie, Ablation

Transfusion/Ersatzprodukte/
DDAVP/
Hysterektomie

Postpartum Blutungen

keine Blutung bei
mindestens 2

Keine oder keine
Blutung bei nur einer

nur Konsultation

Dilation/Kiirettage,
Eisentherapie,

Transfusion/Ersatzprodukte/
DDAVP

Hysterektomie

Geburten Geburt Antifibrinolytika
Muskelblutungen - keine traumatisch, keine spontan, keine spontan oder traumatisch spontan oder traumatisch
Therapie Therapie mit DDAVP/Ersatzprodukte mit chirurgischer
Blutstillung/Transfusion
Hamathrose - keine traumatisch, keine spontan, keine spontan oder traumatisch spontan oder traumatisch
Therapie Therapie mit DDAVP/Ersatzprodukte mit chirurgischer
Blutstillung/Transfusion
Zentralnervose - keine - - subdural, jegliche intrazerebral, jegliche

Blutungen

Intervention

Intervention

Quelle: http://www1.wfh.org/docs/en/Resources/Assessment_Tools_MCMDM-1VWD.pdf




